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In urma cu 5 ani, cAnd am inceput misiunea Help Autism,
mi-am dorit sa fiu alaturi de cat mai multe familii care trec
prin provocarea ridicata de diagnosticul de autism. Mai ales,
ca suntem o astfel de familie.

Alaturi de noi, in poveste au venit, pe rand, parinti,
specialisti psihologi, parteneri, donatori si, nu in ultimul
rand, voluntari. Ei au devenit ambasadori ai cauzei. Datorita
lor 2014 a fost un an minunat, cu deschideri de centre noi,
CuU un numar mai mare de copii Si cu proiecte mai ample.

Este fantastic sa vezi, an de an, ca povestea creste si
ajungem la mai multi prichindei care prin terapia
personalizata au sanse de recuperare, ca parintii gasesc un
sprijin si ca lumea incepe sa inteleaga ce inseamna
autismul. Tuturor le multumesc pentru increderea,
sustinerea si implicarea de care dau dovada zi de zi.
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Daniela Bololoi — Presedinte Asociatia Help Autism
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Ajuta un copil sa inteleaga lumea noastra!

Desi tineri ca asociatie, misiunea noastra este de a creste
gradul de constientizare a autismului in randul populatiei. Acest
lucru ofera sanse in plus pentru copiii care sufera de tulburari
din spectrul autist.

Prin programele de diagnostic precoce pentru copiii care au
implinit varsta de un 1 putem incepe interventia timpurie.
Primul pas este includerea intr-un program terapeutic
personalizat, singura lor sansa de a fi integrati in societate.
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Povestea noastra

In 2010 in urma experientei personale a unei familii, care a
luptat pentru a isi scoate propriul copil din ,ghearele” autismului a
fost fondata Asociatia Help Autism.

Impulsionati de persoanele care i-au sustinut si de provocarile
intampinate in calitate de parinti in incercarea de a gasi solutii
pentru recuperarea propriului copil, familia Bololoi a demarat
activitatea de constientizare a autismului, dar si a consilierii si
sprijinirii in programul de recuperare a mai multor copii si a
familiilor lor.

In cei 4 ani, s-au aldturat alte 300 de familii, fiecare cu propria

poveste si propriul drum in recuperarea copilului.
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Anul 2014 pentru noi a insemnat...

200 de copii pentru care am sustinut servicii de
recuperare in centrele Help Autism, alte centre si la domiciliu

2 centre inaugurate in Bucuresti si 1 filiala In Suceava

de terapie de interventie

ﬁ 75 de copii beneficiaza de terapie gratuita, zilnica in cele

3 centre Help Autism si filiala din Suceava

www.helpautism.ro
nelpautism..



100 000 de ore de terapie

500 de cadre didactice au parcurs cursul
,Integrarea copiilor cu autism in gradinite si
scoli de masa”

300 de familii au urmat workshopuri pentru
parinti

120 de parinti au urmat cursuri de fundraising

40 de terapeuti au urmat cursul ,Program de
formare in terapie ABA si practica in autism”

www.helpautism.ro
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Parteneriate public-private cu
Directii Generale de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului
in scopul specializarii
angajatilor directiei in
recuperarea copilului cu
autism si cresterea calitatii
servicilor oferite in
comunitate.

Sectorul 3
Sectorul 4
Sectorul 6
Dambovita
Suceava
Mehedinti
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Programul national gratuit de diagnostic precoce
In autism

Din 2012 Asociatia desfasoara, anual, Programul National de Diagnostic Precoce in Autism. Acesta
presupune evaluare psihologica si psihodiagnoza gratuita pentru copiii cu varsta intre 1 si 4 ani, avand la
baza teste licentiate international in autism: ADOS, ADIR si consilierea familiilor.

Determinarea planului de interventie terapeutica, cat si introducerea in terapie timpurie, au dus la rezultate
remarcabile in recuperarea celor mici. In 2014, au beneficiat de program 170 de copii, iar bugetul
programului a fost de 127.500 lei, fonduri provenite din sponsorizari, donatii individuale si evenimente.

Programul gratuit de interventie terapeutica
timpurie

Un program desfasurat anual si care a dus ca pe parcursul anului 2014, Asociatia sa sustina financiar
interventia terapeutica pentru 200 de copii. Bugetul programului pentru anul 2013 a fost de 2.573.415
lei, principala sursa de finantare provenind din fondurile incasate prin redirectionarea a 2% din impozitul pe

venit.
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Fundraising

In 2014 au ales s3 fie aldturi de noi 45 de fundraiseri voluntari, care prin implicarea in
diferite evenimente sportive au strans bani pentru copiii Asociatiei.

Premiantul nostru in zona de fundraising voluntar este Pieter Wessel. Acesta a participat
la Maratonul de la Boston, unde a strans suma de 2000 euro, iar la Balkan Charity

Challenge a adus pentru cauza 2267 euro.




Printr-un acord de parteneriat si
transfer de bune practici cu DGASPC
Suceava, am inaugurat in februarie
filiala Help Autism punand bazele
programului ,,Si ei au dreptul la
viatal”.

Psihologi locali, sub coordonarea si
supervizarea Asociatiei Help Autism,
ofera servicii gratuite de diagnostic
precoce si evaluare psihologica
complexa, tuturor copiilor cu varsta
intre 1 si 4 ani.

In centrul din Suceava, 6 copii
proveniti din familii defavorizate cu
varstele cuprinse intre 1 si 4 ani
primesc zilnic 2 ore de interventie
terapeutica personalizata.

www.helpautism.ro
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2 aprilie este Ziua Internationala de
Constientizare a Autismului.

Pentru noi aceasta zi a avut o insemnatate dubl3,
deoarece am inaugurat Casa Soarelui.

Deschisa in parteneriat public-privat, cu DGASPC
Sectorul 3 si Primaria Sector 3, locatia ofera
pentru 22 de copii proveniti din familii
defavorizate spatiul unde acestia beneficiaza
zilnic de terapie intensiva.

Terapia este oferita gratuit pentru copii, timp de
un an, prin programul de CSR intern al asociatiei
,Parinte pentru Parinte”, la care se adauga si
contributia unor parteneri.

Astfel, parintii se implica, nu doar in colectarea

de fonduri pentru sustinerea programului de
recuperare pentru propriul copil, ci si pentru cei

22 de copii de la Casa Soarelui.
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In data de 3 aprilie, pe scena
Salii Radio, Asociatia pentru
Muzica, Arta si Cultura in

parteneriat cu Societatea Romana

de Radiodifuziune, Centrul
Europa, Tarom, Floria.ro si
Wagner Arte Frumoase si Povesti
a organizat un concert caritabil
in beneficiul copiilor cu autism.

Soprana Rodica Vica, tenorul
Stefan Pop, violonistul Viad
Maistorovici si pianista Diana
Ionescu au fost pe scena
prezentati de catre actrita
Manulea Harabor si Marius
Constantinescu.

www.helpautism.ro




Pentru al treilea an consecutiv, Help Autism, in parteneriat cu ATCA, a organizat Conferinta Nationala in Analiza Aplicata a
Comportamentului.

Scopul acesteia este pregatirea in analiza aplicata a comportamentului a psihologilor, studentilor si terapeutilor, cadrelor didactice si
parintilor.

Lectori internationali cu experienta au sustinut prelegeri si seminarii oferind informatii de ultima ora in domeniul ABA.

La a treia editie, s-au reunit peste 500 de participanti, iar evenimentul a fost acreditat de Colegiul Psihologilor si Colegiul
Medicilor.
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Rocket Bike Fest este un concurs de ciclism
cross country (XCO) care isi propune sa

incurajeze un stil de viata sanatos si sa

promoveze ciclismul ca mod de petrecere a
timpului liber.

Evenimentul este dedicat iubitorilor de natura
si pasionatilor de competitii sportive, avand ca
obiective constientizarea autismului si
sustinerea programelor de integrare a copiilor
diagnosticati cu tulburari din spectrul autist.

Am avut peste 1000 de concurenti la start si
2000 de participanti.

http://www.rocketbike.ro/
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Trofeul Generozitatii este
evenimentul de final de an. Prin
acesta, Asociatia Help Autism
reuneste partenerii si voluntarii
care au sprijinit pe parcursul
anului cauza copiiilor cu autism din
Romania.

Au fost alaturi de noi persoane
publice precum Costin Craioveanu,
Mihai Albu, Catalin Botezatu,
Cristian Samfira, Razvan Ciobanu,
Rita Muresan.

www.helpautism.ro
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Asociatia Identitate Culturala
Contemporana (AICC) si Asociatia
Help Autism au organizat in luna
decembrie ,,Cantec pentru viitor”.

Scopul acestui concert de muzica
clasica a fost de a strange fonduri
pentru terapia de recuperare a
copiilor cu autism din centrele
noastre.
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In preajma Craciunului, copiii
Asociatiei, alaturi de cei ai
clientilor Sun Plaza au fost
primiti de Mos Craciun. Acesta
le-a oferit cadouri, iar cei mai
curajosi i-au spus poezii si i-au
cantat.

Si, pentru ca a fost o perioada
de poveste, cei prezenti au
putut asista la piesa
interactiva ,Fata babei si fata
mosului” adusa pe scena de
catre Teatrul Plai — unul dintre
partenerii Asociatiei Help
Autism.

www.helpautism.ro
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In luna decembrie am inceput activitatea
Centrului Help Autism Pipera, locurile s-au
ocupat instant de catre familiile din partea
nordica a orasului, fiind singurul centru de
acest gen din zona.

Aici, echipa multidisciplinara formata din
psihologi si logopezi, ofera gratuit servicii de
diagnostic pentru tulburari pervazive de
dezvoltare, suport familiilor copiilor cu
diagnostic, precum si terapie zilnica pentru 18
copil, prin programe intensive si personalizate
de analiza aplicata a comportamentului.

www.helpautism.ro
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Venituri Asociatia Help Autism 2014

Total 3,643,965 lei
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Cheltuieli Asociatia Help Autism 2014

Servicii psihologice de evaluare 32,942 lei

Total 3,444,606 lei

helpautism.
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Ajuta si tu! ©

Fiecare copil merita o sansa de a
descoperi lumea. Cu 1 leu pe zi poti
fi si tu parte dintre cei care sustin
diagnosticarea si orele de terapie
gratuite pentru copiii cu autism.
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